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当信基督是神：仰望基督的应许

当爱基督是主：遵守基督的命令
约翰福音13:31-16:33

当信基督是神，当爱基督是主
• 使徒约翰在约翰福音13章至16章中记载基督在设立第一个圣餐之
后，在上十字架之前，对门徒最后一次劝导的内容。

• 当时最困扰门徒的难题：就是基督告诉他们，自己将要离开他们。
• 门徒不能再因亲眼看见基督而感到安全，他们也不能用直接询问基督的方
式来知道上帝的旨意及应该如何面对每天的挑战。

• 门徒不能再像之前一样，在各种危险中直接享受基督给他们的保护和安慰。
门徒必须在等候基督国度降临的漫长期间，忍耐各种上帝给教会的苦难和
考验。

• 门徒必须在基督肉身离开他们之后，以一种新的方式来依靠基督
及感受基督与教会的同在。

• 因此，基督应许门徒在祂荣耀升天之后，圣灵将会被赐给教会。
• 圣灵将要帮助教会想起基督的话，明白基督的话，及爱慕基督的话。

• 圣灵也将要引导信徒的心灵经历基督的同在、基督的安慰，及基督的能力。

• 基督也教导门徒在祂荣耀升天之后，他们必须：
• 以信心为属灵的手，来接受基督一切属灵的恩惠。

• 以盼望为属灵的眼睛，来仰望基督国度的降临。

• 以爱心为属灵的脚，来遵行上帝旨意和诫命。



•从基督在约翰福音13章至16章最后一次劝导的内容，
我们可以归纳出四个主题：

• 不要为世俗忧愁：
• 当信基督是神，基督已经掌王权，祂胜过了世界。

• 不要为世俗忧愁：

• 保惠师圣灵要代表基督教导信徒，督责信徒，安慰信
徒，永远与信徒同在。

• 不要为世俗忧愁：

• 当信三位一体上帝对教会永恒的爱，当爱基督，也当
在基督里彼此相爱。

• 不要为世俗忧愁：

• 当因基督已经升到荣耀中而喜乐，因圣灵使信徒与基
督联合而喜乐，因祈求被父神成全而喜乐。

当信基督是神，当爱基督是主

•约13:31-33 

•他（犹大）既出去，耶稣就说：「如今人子得了
荣耀，神在人子身上也得了荣耀。

•神要因自己荣耀人子，并且要快快的荣耀他。

•小子们，我还有不多的时候与你们同在；后来你
们要找我，但我所去的地方你们不能到。这话我
曾对犹太人说过，如今也照样对你们说。

当信基督是神，当爱基督是主



• 约 13:31 耶稣就说：「如今人子得了荣耀，神在人子身上
也得了荣耀。

• 基督在犹大离开之后，兴奋地对门徒说：祂将快要借着完
成上帝的旨意而得荣耀，上帝也将快要因祂的顺服而得荣
耀。

• 基督当时所指的是自己将要面对的受死，以及之后的复活
和升天。基督因罪人的救赎将要被成全，三位一体上帝的
荣耀将要在受造界中完全被彰显，而感到兴奋。

• 我们看到基督的兴奋与门徒的忧愁成了鲜明的对比。这就
是上帝的旨意与人的心意的距离。

• 今天圣灵借着圣经的话和我们的祷告，让信徒知道自己对
事情的感受是否源自基督对事情的感受。

当信基督是神，当爱基督是主

•约 13:34-35 

•我赐给你们一条新命令，乃是叫你们彼
此相爱；我怎样爱你们，你们也要怎样
相爱。

•你们若有彼此相爱的心，众人因此就认
出你们是我的门徒了。」

当信基督是神，当爱基督是主



• 约 13:34 我赐给你们一条新命令，乃是叫你们彼此相爱；

• 基督在自己肉身离开门徒之前，再一次重申上帝在旧约的诫命。
• 基督称这旧约的诫命为‘新命令’，不是因为‘彼此相爱’是新的吩咐；
而是基督告诉门徒：他们将在基督升天之后，对遵守旧约爱神爱人的诫命，
有一种全新的体验。

• 旧约的人，因肉眼看不见上帝，而时常在‘爱神’的诫命上，犯了
“口唇亲近神，心却远离神”的罪。他们也因被强烈的‘自爱’辖制，
而不能舍己地爱身边的人。

• 因此，基督要从天上差遣圣灵到地上的教会，使信徒被圣灵重生，使
自己复活的生命存在信徒里。圣灵不仅要将信徒与基督联合，祂也要
使众信徒在基督里合而为一。虽然我们暂时看不见基督的肉身，但是
我们可以从那些与基督联合的信徒身上看见基督的形象。

• 信徒不再凭自己的能力遵守爱神爱人的诫命，因为信徒新生命里有基督爱
上帝的性情；所以愿意顺服圣灵的感动，让基督对教会的爱，透过信徒，
流露到其他信徒身上，就如基督所说的：“我怎样爱你们，你们也要怎样
相爱”（约 13:34 ）。

• 当教会中的每一个信徒都愿意这样爱人时，‘彼此相爱’的要求就被
达成了。基督的真实和生命，也因此向世界显示美好的见证，使上帝
的荣耀被彰显。

• 约 13:35 你们若有彼此相爱的心，众人因此就认出你们是我的门徒了。

当信基督是神，当爱基督是主

约13:36-38 

•西门彼得问耶稣说：「主往那里去？」

•耶稣回答说：「我所去的地方，你现在不能跟
我去，后来却要跟我去。」

•彼得说：「主啊，我为什么现在不能跟你去？
我愿意为你舍命！」

•耶稣说：「你愿意为我舍命吗？我实实在在的
告诉你，鸡叫以先，你要三次不认我。」

当信基督是神，当爱基督是主



• 约13:37-38 耶稣回答说：「我所去的地方，你现在不能跟我去，
后来却要跟我去。」彼得说：「主啊，我为什么现在不能跟你
去？我愿意为你舍命！」

•基于基督之前的回答，我们知道基督所指的‘去’和
‘地方’是指：祂将要借着受苦和受死进入荣耀。

•从彼得的回答，我们知道：彼得明白基督的意思，但
他的心因基督的离开而深受困扰；所以他在没有谦卑
自省的情况下，鲁莽地承诺他没有被装备好的使命。

• 彼得的自信是源自他低估了罪性对他的影响，所以他认为自己已经能与基
督一同承受上帝的国度。

•我们时常会认为‘进天国’是一件简单的事，只要我
们相信基督，一切就会自动成就。我们忽略自己的罪
性，会慢慢地用世俗的焦虑腐蚀我们的信心；罪性也
会用世俗的成就所产生的骄傲，暗暗地将自信取代对
基督的信心。

当信基督是神，当爱基督是主

约14:1-3

•你们心里不要忧愁；你们信神，也当信我。

•在我父的家里有许多住处；若是没有，我就早
已告诉你们了。

•我去原是为你们预备地方去。我若去为你们预
备了地方，就必再来接你们到我那里去，我在
那里，叫你们也在那里。

当信基督是神，当爱基督是主



• 约14:1-3 …你们信神，也当信我…在我父的家里有许多住处…我去原是为你们
预备地方去…必再来接你们到我那里去…。

• 当时门徒的心思倾向地上的物质，而没有认识罪恶的可怕及救
恩的伟大；所以他们不理解为何基督要离开，而不是马上将天
国成就在他们眼前。他们感到自己好像快要被基督丢弃了。

• 虽然基督以间接的方式，但是用确定的语气宣告自己的神性。
• 基督宣告自己的神性，并不是为了要强调自己超越万有；而是要门徒依靠祂的信实。

• 基督严肃地要求门徒：在祂离开他们之后；必须坚定相信祂信
实不变的属性，并且以盼望的心等候祂应许的成全。

• 首先基督告诉门徒：上帝为自己荣耀的缘故，收纳了许多的儿女；并且要使他们
都承受天国为产业。因此，他们不需要担心自己会被遗忘或被取代。

• 接着，基督告诉门徒：祂的离开并不是离弃，而是要完成上帝的使命。祂将要带
着自己的血，进入天上的圣所，来到上帝的面前：不断为每一个被上帝收纳的儿
女祈求恩惠，使罪得赦免，直到他们走完世上的道路。同时基督也要以全能者的
身份，借着护理的工作，确保每一个被拣选的信徒都可以承受产业。

• 最后，基督告诉门徒：当每一个属上帝的儿女都蒙拯救后；祂一刻都不会拖延地
从天降临，将他们接到自己荣耀的国度中。

• 今天我们听见的福音是“信耶稣，上天堂”，这是从基督应许的第一步骤直接跳
到第三步骤。缺乏第二步骤的福音，不是基督应许的福音。

• 如果第二步骤是基督应许要做的事，那么我们应该如何看待今世的磨练、苦难、
挣扎及痛苦？

当信基督是神，当爱基督是主

约14:4-7 

•我往那里去，你们知道；那条路，你们也知道。

•多马对他说：「主啊，我们不知道你往那里去，
怎么知道那条路呢？」

•耶稣说「我就是道路、真理、生命；若不藉著我，
没有人能到父那里去。

•你们若认识我，也就认识我的父。从今以后，你
们认识他，并且已经看见他。」

当信基督是神，当爱基督是主



• 约14:6 耶稣说「我就是道路、真理、生命；若不藉著我，没有人能到父那里去。

• 基督之前告诉门徒：祂将要借着忍受十字架的苦难，成全上帝的旨意，而回到
天父的荣耀里。

• 因此，当基督告诉门徒“我就是道路”时；祂是吩咐门徒跟随祂走“先受苦，
后得荣耀”的道路，因为这是通往天国（真理和生命）唯一的道路。

• 基督是救恩的创始者：

• 虽然罪人靠自己找不到进天国的道路；但是基督以上帝先知的职分，将罪人引进天
国的道路。

• 基督是救恩的持守者：

• 基督在我们走天国道路时；不断用祂的真道喂养我们的信心，使之成熟和健壮，也
为我们的过犯代求。因此，基督是上帝的先知和祭司。

• 基督是救恩的完成者：

• 在天国道路的终点，基督以永恒的生命，荣耀的天国，为我们信心的赏赐。那时，
基督是我们永远的君王。

• 当基督说“若不藉着我”时，我们是否能领会‘我’的绝对性；还是我们认为‘我’是其他许多替代
品的代名词？

• 因为我们的肉眼看不见基督；所以我们会倾向于用看得见的人、事、物，来代替基督主动在我们生命
中的参与。

• 我们会以教会的牧师，属灵长辈的意见，来代替寻求等候天父对我们的带领。

• 我们会以神学和解经书中的内容，来代替圣灵要借着圣经对我们或对我们牧养对象的
话。

• 我们会以寻求物质层面的成果，来取代基督借着属灵操练使我们得到的属灵福分。

• 这些的取代物会让我们在无意识中拒绝基督的‘道路’，但是仍然存有得到‘真理和生命’的假想。

当信基督是神，当爱基督是主

•约14:7 你们若认识我，也就认识我的父。从今以
后，你们认识他，并且已经看见他。」

•基督强调“若不藉著我”的绝对性：不仅宣告自
己是我们与三位一体上帝关系的开始，也是过程，
更是成果。

•“看见祂”指出：‘认识’不仅是在理性认知的层
面，而且是包括超越理性层面的心灵相通。

•基督告诉门徒：他们不必因自己的离开而害怕将
来天父不认识他们；因为父神已经在基督里与他
们亲近了，并且在基督升天之后，他们将要更加
体验与父神的亲密关系。

•在本质上，基督是三位一体的上帝。在位格上，基
督是独一代表上帝的中保。在完成救赎后；基督借
着圣灵的教导，使信徒能够从基督的话语中，认识
上帝的奥秘，也在灵里体验上帝丰盛的荣耀。

当信基督是神，当爱基督是主



约14:8-14

•腓力对他说：「求主将父显给我们看，我们就知足
了。」

•耶稣对他说：「腓力，我与你们同在这样长久，你
还不认识我吗？人看见了我，就是看见了父；你怎
么说『将父显给我们看』呢？

•我在父里面，父在我里面，你不信吗？我对你们所
说的话，不是凭著自己说的，乃是住在我里面的父
做他自己的事。你们当信我，我在父里面，父在我
里面；即或不信，也当因我所做的事信我。

•我实实在在的告诉你们，我所做的事，信我的人也
要做，并且要做比这更大的事，因为我往父那里去。
你们奉我的名无论求什么，我必成就，叫父因儿子
得荣耀。你们若奉我的名求什么，我必成就。」

当信基督是神，当爱基督是主

• 约14:8-11腓力对他说：「求主将父显给我们看，我们就知足了。」耶稣
对他说：「腓力，我与你们同在这样长久，你还不认识我吗？人看见了我，
就是看见了父；你怎麽说『将父显给我们看』呢？我在父里面，父在我里
面，你不信吗？我对你们所说的话，不是凭著自己说的，乃是住在我里面
的父做他自己的事。你们当信我，我在父里面，父在我里面；即或不信，
也当因我所做的事信我。

• 腓力表面上好像是与摩西在出埃及记对上帝发出的要求一样：因渴慕上帝
的同在，而要求要看见上帝的荣耀。

• 然而，从基督对腓力的回答，我们可以知道：基督是在责备门徒没有单单
相信基督就是上帝。

• 虽然腓力称基督为主（神），但他却追求认识一位在基督启示之外的
神。

• 腓力认为：如果他们现在不能看见天国荣耀的降临；基督是否可以将
上帝的荣耀显明给他们看，那么他们就不会因基督的离开而感到忧愁
了。

• 在12门徒中，只有彼得、约翰、雅各，在山上短暂地见证过基督
荣耀的形象。

• 基督再次强调祂就是上帝：虽然圣子不是圣父，但是圣父的位格在圣子的
位格中被彰显。基督宣称：祂是借着自己的教导及所行的神迹，证明圣父
与祂的联合。

• 虽然门徒过去一直都是依靠眼前看得见和摸得着的事物；但是在基督升天
之后，他们必须以信心为属灵的手，来领受基督恩惠，以盼望为属灵的眼，
来仰望基督荣耀国度的降临。

当信基督是神，当爱基督是主



• 约14:12-14 我实实在在的告诉你们，我所做的事，信我的人也要做，
并且要做比这更大的事，因为我往父那里去。你们奉我的名无论求什
么，我必成就，叫父因儿子得荣耀。你们若奉我的名求什么，我必成
就。」

• 基督在道成肉身的时期，因顺服上帝的旨意而愿意降卑，主动将自己永恒神性的
荣耀隐藏起来；所以门徒的确暂时不能在基督的身上看见上帝的荣耀。

• 然而，基督在复活和升天后，就不再隐藏自己神性的荣耀。那时祂要
坐在上帝的右边，以全能者的身份护理万有，使每一件事都按照上帝
的心意成就。

• 虽然那时门徒仍然不能凭肉眼看见基督在天上的荣耀；但是他们能够凭圣灵
的感动，借着祷告，参与基督荣耀的工作。

• 基督两次提到“奉我的名无论求什么，我必成就”，目的不是给教会设立属
灵操练，而是邀请门徒借着祷告参与天国的工作。当门徒见证前所未有的神
迹发生，看见基督的名战胜了一切仇敌，吸引千万人归向基督的福音时；他
们就知道基督已经升到至高处，那时上帝的荣耀因基督的工作而得彰显。

• 无论我们祷告或不祷告，上帝的旨意都必被基督成就；那为什么基督
还邀请我们向祂祈求，以致祂来成就我们的祈求，我们的祷告有什么
意义呢？

• 虽然今天教会仍然有许多问题，信徒也时常陷入软弱；但如果我们谦
卑地思想：基督的福音在过去2000多年来，带给世界的改变时，我们
只能承认基督的确已经坐在上帝的右边了。你参与过这些事吗？

当信基督是神，当爱基督是主

总结：

•在基督升天之后，祂要求教会当继续坚定地相信祂是
神。

• 凭信心相信基督如今已经升到天上，坐在上帝的右边，被
上帝赐予天下一切的权柄。

• 凭信心相信基督在上帝的右边护理万有，使上帝的救恩最
终成全在所有被拣选的人身上。

• 凭信心相信基督在上帝的面前作我们的大祭司，凭自己所
流的宝血，不停为我们的罪祈求上帝的赦免。

• 凭盼望等候基督在完成上帝救赎的使命之后，从天上荣耀
地降临。

• 基督为了回答多马的问题，祂就宣告自己是唯一使人得到
真理和生命的道路。

• 基督为了回答腓力的问题，祂就宣告自己是与圣父联合的
圣子。

当信基督是神，当爱基督是主



约14:15-20

•你们若爱我，就必遵守我的命令。我要求父，父就
另外赐给你们一位保惠师，叫祂永远与你们同在，
就是真理的圣灵，乃世人不能接受的；因为不见祂，
也不认识祂。你们却认识祂，因祂常与你们同在，
也要在你们里面。我不撇下你们为孤儿，我必到你
们这里来。还有不多的时候，世人不再看见我，你
们却看见我；因为我活著，你们也要活著。到那日，
你们就知道我在父里面，你们在我里面，我也在你
们里面。

当爱基督是主：遵守基督的命令

•约14:15 你们若爱我，就必遵守我的命令。

•在这之前，基督吩咐门徒，在祂升天之后；必须凭
信心继续坚定地相信基督是上帝，祂在天上为我们
的救恩护理万有。门徒也必须仰望基督的应许，存
忍耐的心，等候天国的降临。

•现在基督要求门徒以遵行基督的命令，来证明他们
对基督的爱。

•‘爱神’是‘爱人’的根基，‘爱人’是‘爱神’
的证明。

•基督指出：“遵守诫命得永生”与“对基督的爱”
有直接的关联，而与人的理性和意志没有关联。

•如果我们不能‘爱人’是因为我们不‘爱神’，那
么我们不‘爱神’是什么原因呢？

当爱基督是主：遵守基督的命令



约14:16-17 我要求父，父就另外赐给你们一位保惠师，叫祂永远
与你们同在，就是真理的圣灵，乃世人不能接受的；因为不见祂，
也不认识祂。你们却认识祂，因祂常与你们同在，也要在你们里
面。

• 一个深切地认识自己罪性的人，不可能敢直接爱一位圣洁的上
帝；除非上帝先以无条件的爱充满他的心灵。

• 因此，基督在继续教导遵守命令的要求之前，开始向门徒介绍
圣灵和圣灵的工作。

• 在基督升天之后；祂为了门徒的益处，就祈求父神赐下圣灵（保
惠师）与门徒同在，使门徒因可以感受到基督继续与他们同住而
得安慰，直到今世的结束。

• 圣灵将代表基督（道路、真理、生命），引领门徒在天国的道路
上，按照基督的真理而行。

• 虽然圣灵也是三位一体的上帝，祂在受造界中执行上帝的心意；
但圣灵代表基督教导、引导、安慰、保护教会的工作，是限于上
帝儿女的圈子。

当爱基督是主：遵守基督的命令

约14:18-20 我不撇下你们为孤儿，我必到你们这里来。还有不
多的时候，世人不再看见我，你们却看见我；因为我活著，
你们也要活著。到那日，你们就知道我在父里面，你们在我
里面，我也在你们里面。
• 基督告诉门徒：祂将要离开他们往父神那里去。
• 然而，基督并不是要离弃他们，而是要差派圣灵来到他们
当中。虽然世人和门徒的肉眼将看不见圣灵；但是门徒被
重生后的心灵，将会感受到基督与他们同在的熟悉感觉。

• 当门徒接受圣灵的日子临到时，他们就知道基督已经升到
上帝那里了；因为这是基督事先的预言。

• 此外，门徒因被基督的灵充满，而感受到基督与他们联合，
住在他们里面。

• 基督与信徒同在的应许是信徒们共同分享的，基督与信徒
同在的经历也是信徒们共同的事实；但基督与信徒同在的
途径、描述、特征，却是个别的。

• 因此，信徒在教会中应该谦卑地彼此扶持，避免强加给别
人他们已经有的事物，也应该避免霸占大家共有的福分。

当爱基督是主：遵守基督的命令



约14:21-24

•有了我的命令又遵守的，这人就是爱我的；爱我的
必蒙我父爱他，我也要爱他，并且要向他显现。」

•犹大（不是加略人犹大）问耶稣说：「主啊，为什
麽要向我们显现，不向世人显现呢？」

•耶稣回答说：「人若爱我，就必遵守我的道；我父
也必爱他，并且我们要到他那里去，与他同住。

•不爱我的人就不遵守我的道。你们所听见的道不是
我的，乃是差我来之父的道。

当爱基督是主：遵守基督的命令

约14:21;23 有了我的命令又遵守的，这人就是爱我
的；爱我的必蒙我父爱他，我也要爱他，并且要向
他显现…人若爱我，就必遵守我的道；我父也必爱
他，并且我们要到他那里去，与他同住。

•基督向门徒介绍了圣灵之后，祂现在回到祂之前
的要求：就是当爱基督是我们的主，并愿意遵守
彼此相爱的命令。

•上帝透过圣灵将上帝的爱先充满我们，以致我们
不再因上帝公义的审判而害怕；而是可以真诚地
亲近上帝，享受我们之前在远处不能享受的慈爱。

•基督之前以‘认识、看见’指属灵关系的亲密，
基督现在以‘被爱、显现’表达同样的亲密关系。

当爱基督是主：遵守基督的命令



约14:24 不爱我的人就不遵守我的道。你们所听见的
道不是我的，乃是差我来之父的道。

•基督回答犹大的提问：上帝不与世人亲近，因为
世人不爱基督，所以他们不遵守基督的命令。

•基督强调：‘彼此相爱’的命令，不是基督在道
成肉身之后才发明的命令，而是上帝在旧约中已
经向以色列人颁布了的诫命。

•基督以‘道/话’取代祂之前用的‘命令’，是因
为基督要更加广泛地包括所有人类：因为上帝曾
经吩咐亚当遵守上帝的话而得生命。

•如果我们认为一个人是基督徒的原因只是他有读
经、祷告、参加聚会、奉献金钱、传福音等行为；
让我们学习基督的区分原则，就是遵守‘彼此相
爱’的诫命。

当爱基督是主：遵守基督的命令

约14:25-26

•我还与你们同住的时候，已将这些话
对你们说了。但保惠师，就是父因我
的名所要差来的圣灵，祂要将一切的
事指教你们，并且要叫你们想起我对
你们所说的一切话。

当爱基督是主：遵守基督的命令



约14:25-26 「我还与你们同住的时候，已将这
些话对你们说了。但保惠师，就是父因我的名
所要差来的圣灵，祂要将一切的事指教你们，
并且要叫你们想起我对你们所说的一切话。

•基督看出门徒对祂的话感到困扰，祂就安慰门
徒的心；因为一切门徒所需要的教导和话语，
基督在世上时，都已经向他们阐明了。

•虽然门徒目前还不能完全明白基督的话；但是从
父神那里赐下的圣灵，要帮助门徒明白基督曾经
一次过所说的话。此外，圣灵不是要向门徒启示
新的内容；而是要帮助门徒在面对任何境况时，
都能够从基督所说过的话中找到答案。

当爱基督是主：遵守基督的命令

约14:27-28

•我留下平安给你们；我将我的平安赐给你们。
我所赐的，不像世人所赐的。你们心里不要忧
愁，也不要胆怯。

•你们听见我对你们说了，我去还要到你们这里
来。

•你们若爱我，因我到父那里去，就必喜乐，因
为父是比我大的。

当爱基督是主：遵守基督的命令



约14:27-28 我留下平安给你们；我将我的平安赐给你们。我所赐的，不像世人所赐的。你们心里不
要忧愁，也不要胆怯。你们听见我对你们说了，我去还要到你们这里来。你们若爱我，因我到父那
里去，就必喜乐，因为父是比我大的。

• 基督看出门徒仍然忧愁：他们没有因圣灵被应许给他们而得到安慰，反而感到胆怯。

• 一般犹太人在见面和告别时，会以‘平安’祝福对方。因此，基督在将要离开门徒前，
祂以上帝的平安祝福门徒；并强调祂的祝福不是一个心愿，而是实在的，是上帝对教
会永恒不变，也是最大的福气。

• 因此，基督再次强调：门徒应该因祂离开到父神那里而感到喜乐。
• 如果门徒在心里单纯地爱基督，那么他们就不会因看不见基督，找不到基督帮忙
他们解决问题而感到忧伤；而是他们将会因圣灵代表基督永远与他们同在而感到
喜乐。

• 同时门徒也应该知道：因为基督从荣耀中降卑，要借着降卑将那些卑微的人提升
到上帝的面前；并不是因为祂被父神从天上驱逐或是因为祂失去了祂的神性；所
以基督升天，承受荣耀，是上帝的心意，也是教会的盼望。

• 当基督说“父神比我大”时，我们可以确定：基督并不是指祂的神性比父神低；
按照经文的内容，基督是指祂的使命。

• 在救恩的使命上：父神是差遣者，基督是被差遣者，所以差遣者的地位就比被差遣者
高；对被差遣者来说：回到差遣者那里交代自己的使命，是理所当然的事，也是件喜
乐的事。

• 基督是为教会的益处而升到天上，当圣灵被父神从天上差派给教会时；门徒将要感受
到基督回到他们当中，并将要领受前所未有的满足。

• “我们读经、查经、听道，是为了认识真理，让我们按照真理生活”：虽然这个想法
是正确的；但是我们应该再深一层地思考“我们按照真理来生活”的目的。

• 我们追求基督的真理，是因为想知道什么是正确的选择，以致我们的生活会顺利，
不会陷入困难？

• 我们追求基督的真理，是因为想知道什么是正确的选择，好让我们讨上帝的喜悦；
以致上帝无论使用顺利或困难来带领我们，祂都是为了使我们得到最大的益处？

当爱基督是主：遵守基督的命令

约14:29-31

•现在事情还没有成就，我预先告诉你们，叫你
们到事情成就的时候就可以信。

•以后我不再和你们多说话，因为这世界的王将
到。他在我里面是毫无所有；

•但要叫世人知道我爱父，并且父怎样吩咐我，
我就怎样行。起来，我们走吧！」

当爱基督是主：遵守基督的命令



约14:29-31 现在事情还没有成就，我预先告诉你们，叫你
们到事情成就的时候就可以信。以后我不再和你们多说话，
因为这世界的王将到。他在我里面是毫无所有；但要叫世
人知道我爱父，并且父怎样吩咐我，我就怎样行。起来，
我们走吧！」

• 虽然基督知道门徒目前不能完全领受祂的教导；但是祂
先将上帝的奥秘告诉门徒，以便在圣灵被赐给他们时，
他们可以相信和明白所见证的事。

• 基督预言自己受死的时刻临近了，世界的王（撒旦）要
激动世界的人迫害基督；但撒旦只是天使，若不是基督
因顺服父神的旨意而自愿将自己交给犹太人，撒旦不能
对基督造成一丝的伤害。

当爱基督是主：遵守基督的命令

约15:1-2

•我是真葡萄树，我父是栽培的人。

•凡属我不结果子的枝子，祂就剪去；
凡结果子的，祂就修理乾净，使枝子
结果子更多。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令



约15:1-2 我是真葡萄树，我父是栽培的人。凡属我不结果子的
枝子，祂就剪去；凡结果子的，祂就修理乾净，使枝子结果子
更多。

• 基督回到祂之前要求的命令，就是彼此相爱的命令。
• 基督已经指出：一个愿意遵守基督命令的人，是个爱基督的
人，而一个有罪的人，不能靠自己爱基督；唯有当圣灵保惠
师先让人感受到上帝的怜悯和恩惠时，人才敢亲近上帝，并
乐意以顺服上帝的心意回报上帝的爱。

• 现在，基督借着葡萄树的比喻教导门徒：他们应该如何依靠圣
灵遵守基督的命令，满足上帝的心意。

• 比喻的内容：
• 上帝是栽种葡萄树的主人，基督是上帝所栽种的葡萄树。

• 只有基督能够满足上帝的要求。
• 主人会修剪葡萄树上那些能结果的枝子，将那些不结果的枝子剪
去。

• 基督的意思是：在新约教会开始被建立之前；上帝会先洁净教会，
将那些曾经在圣殿占据一席之地，但因不爱上帝而没有遵守上帝
的律法的人除去：好像主人将不结果的枝子剪去一样。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令

约15:3-4

•现在你们因我讲给你们的道，已经乾
净了。

•你们要常在我里面(abide in me 联合)，我
也常在你们里面。枝子若不常在葡萄
树上，自己就不能结果子；你们若不
常在我里面，也是这样。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令



约15:3-4 现在你们因我讲给你们的道，已经乾净了。你们要常在我里面，我也常在你们里面。
枝子若不常在葡萄树上，自己就不能结果子；你们若不常在我里面，也是这样。

• 基督看出门徒的忧愁，就告诉门徒：他们是能结果子的枝子，因为那不能结果子
的犹大已经离开他们去了。基督还告诉门徒，上帝也已经借着基督对他们讲的真
道，修剪了他们，预备好他们结果累累。

• 基督之前说：上帝已经将那些傲慢拒绝基督的犹太人剪去，现在葡萄树有很多可以嫁
接的位置。

• 门徒是上帝从其他树剪来的枝子，这些枝子已经被预备好，可以被嫁接在葡萄树上；
以致他们能够结出自己之前不可能结出的果子。

• 基督教导门徒：虽然他们是已经被修剪好的葡萄枝子；但是他们若要结果，一个
绝对性的条件，就是他们必须在基督里面。

• “你们要常在我里面，我也常在你们里面”：是指信徒与基督联合的关系，就是“你
中有我，我中有你”的关系，也是我们爱基督的关系。

• 当圣灵被赐给教会时，圣灵就代表基督永远内住在上帝所拣选的儿女的里面；好让信
徒借着圣灵的能力在爱中与基督联合。

• 门徒与基督的联合，并没有使他们被神化，也没有使他们能够参与神圣三位一体
的团契；门徒是与基督的人性联合：虽然今天基督已经升到天上，但是基督仍然
借着信徒继续在地上完成上帝的使命。

• 上帝吩咐基督到世上来向罪人宣告上帝的恩惠的好消息，并以怜悯、医治、劝导、
代求，向世人见证上帝的爱。

• 今天基督徒也因与基督联合，而被赋予同样的使命。我们不仅向人传讲福音；也
借着与其他的基督徒之间的彼此相爱，使世人看见上帝的爱。

• 当基督徒只活出基督的性情，只作基督的工，只说基督的话时；他们就算是‘结
果子’了：这些果子证明我们与基督有联合的关系，也证明我们对基督的爱。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令

约15:5-8

•我是葡萄树，你们是枝子。常在我里面的，我
也常在他里面，这人就多结果子；因为离了我，
你们就不能做什么。人若不常在我里面，就像
枝子丢在外面枯乾，人拾起来，扔在火里烧
了。

•你们若常在我里面，我的话也常在你们里面，
凡你们所愿意的，祈求，就给你们成就。你们
多结果子，我父就因此得荣耀，你们也就是我
的门徒了。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令



约15:5-6 我是葡萄树，你们是枝子。常在我里面的，我也常在他里面，
这人就多结果子；因为离了我，你们就不能做什么。人若不常在我
里面，就像枝子丢在外面枯乾，人拾起来，扔在火里烧了。

• 基督重复祂在上一节所教导的内容，强调“常在我里面的，我也常
在他里面”的重要性。

• 基督继续将自己比喻为被上帝栽种的葡萄树，门徒被比喻为主人嫁
接在葡萄树的枝子。

• 因为基督是上帝所栽种的葡萄树；所以在基督里有一切结果子的生
命力，凡是被嫁接在葡萄树里的枝子，必定结果累累。

• 一切没有被嫁接在葡萄树上的枝子，虽然可能长出其他的果子；
但不是主人所要的果子，所以它们将会与枯干的树枝一起被烧毁。

• 我们有时会以‘上帝普遍恩典’为理由，而对今世人文主义的成就
持有开明的态度。因为我们相信上帝也会给那些不信的世人聪明和
创意；好让他们间接反映上帝创造的荣耀，也造福社会。

• 然而，让基督在这里的教导告诉我们：那些著名的科学家、文学家、
艺术家、运动家，那种精益求精的努力，登峰造极的成就，如果与
‘爱基督’，‘在基督里面’无关；他们一切的努力和成就，只在
今世短暂被人记念，他们的结局将会如枯干的枝子。如果‘普遍恩
典’最终没有引进‘救赎恩典’，那么‘普遍恩典’的价值是非常
有限的。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令

约15:7-8 你们若常在我里面，我的话也常在你们里面，凡你们所
愿意的，祈求，就给你们成就。你们多结果子，我父就因此得荣
耀，你们也就是我的门徒了。

• 基督进一步解释：门徒在圣灵被赐给教会时，所要经历的‘嫁
接’。

• 当门徒与基督在灵里联合时；他们并不是依靠一种特殊的感觉，或是神迹事件。
门徒将要经历圣灵一直在他们心里使他们想起基督话的工作：好像基督还在世上
时，不断对门徒说话、安慰、教导、纠正一样。

• 另外，门徒也因爱基督，而愿意以基督的话语为自己的意念；那么他们将会发现
自己在按照基督心意‘有声无声’地祈求，及按照圣灵引领去工作时，他们都会
发现上帝要借着他们成就他们所祈求的事。

• 门徒就因被‘嫁接’在基督里面，而时时参与基督的工作。那
么这‘枝子’必定结出许多的果子，栽种葡萄树之主人的心意
也因此得到满足。

• 门徒也凭他们的果子，证明自己被‘嫁接’在基督的里面，以
致可以被称为基督徒。

• 我们在强调祈求必须按照上帝旨意的同时，我们是否也在祷告
之后按照圣灵的感动参与基督的工作呢？或是我们只是察觉到
人的需要，借着祷告‘通知’上帝之后，我们的工作就完毕了
呢？

• 我们从圣经中知道：上帝是不会让祂没有要使用的人，看见任何祂要做
的工作。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令



约15:9-11

•我爱你们，正如父爱我一样；你们要常在
我的爱里。你们若遵守我的命令，就常在
我的爱里，正如我遵守了我父的命令，常
在祂的爱里。

•「这些事我已经对你们说了，是要叫我的
喜乐存在你们心里，并叫你们的喜乐可以
满足。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令

约15:9-10 我爱你们，正如父爱我一样；你们要常在我的爱里。
你们若遵守我的命令，就常在我的爱里，正如我遵守了我父
的命令，常在祂的爱里。
• 基督在向门徒讲解“与基督联合”、“嫁接在葡萄树”的
益处和证明之后，祂现在开始向门徒解释“与基督联合”
的根源。

• “正如父爱我一样”：基督从最原始的爱开始教导门徒。在创造世界之前的
永恒中，圣父与圣子的关系就是相爱，这爱是透过圣父与圣子共有的圣灵达
成。

• “我爱你们”：在创造世界之后，三位一体的上帝借着圣子将祂们之间的爱
与受造物分享。上帝特别透过圣灵使祂拣选的儿女与基督联合，使信徒在基
督里经历上帝的爱。

• 虽然上帝已经白白地爱教会，但是信徒会因体贴肉体而忘
恩；所以基督要求门徒必须透过努力遵守祂的命令，来维
持与基督相爱的连接。

• 基督并不是吩咐我们用自己的努力来交换祂的爱，因为基督的命令就是“彼
此相爱”；所以基督是吩咐门徒透过“彼此相爱”，让爱在信徒之间‘流动’
以享受基督的爱，因为基督是爱的源头。

• 此外，基督以自己道成肉身在世上时，如何长期与父神在
爱中联合的努力作为门徒的榜样。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令



约15:11 这些事我已经对你们说了，是要叫我的喜乐存在你们心里，
并叫你们的喜乐可以满足。

• 基督又回到门徒忧愁的课题上。之前基督以祂留下的平安来安
慰门徒，现在基督再次安慰门徒不必为祂的升天感到失落；因
为圣灵要将基督的喜乐赐给他们，并要让这喜乐长存在他们的
心灵，直到满溢。

• 犹太人说的‘喜乐’是我们说的‘赦罪的平安’；他们说的‘平安’
是我们说的‘幸福和喜乐’。

• ‘喜乐’是指罪人因自己的过犯被上帝赦免的结果。这喜乐是基于上
帝白白称义的恩惠，借着基督的代赎，透过圣灵的同住，临到上帝的
儿女。

• ‘平安’是指上帝在基督里要赐给人的永生和丰裕的福分。

• 门徒将因圣灵的内住而能够时常结果荣耀父神，他们也因此感
到自己已经被上帝称义；并深信在他们离世之后，他们必被上
帝悦纳。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令

约15:12-15

•你们要彼此相爱，像我爱你们一样；这就
是我的命令。

•人为朋友舍命，人的爱心没有比这个大的。
你们若遵行我所吩咐的，就是我的朋友了。

•以后我不再称你们为仆人，因仆人不知道
主人所做的事。我乃称你们为朋友；因我
从我父所听见的，已经都告诉你们了。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令



约15:12-15 你们要彼此相爱，像我爱你们一样；这就是我的命令。人为朋友舍命，人的
爱心没有比这个大的。你们若遵行我所吩咐的，就是我的朋友了。以后我不再称你们为
仆人，因仆人不知道主人所做的事。我乃称你们为朋友；因我从我父所听见的，已经都
告诉你们了。

• 基督重申祂对教会的命令，就是“彼此相爱”。这个命令是基于旧约中上帝
所要求的“爱神爱人”的诫命。

• ‘爱神’是诫命的目的，‘爱人’是诫命的途径。
• 在旧约中，上帝吩咐以色列人必须以顺服“爱人如己”的要求来证明他们对上帝的爱，他
们就因此被允许住在迦南地；上帝也要住在耶路撒冷城的圣殿中，从那里赐福给自己的百
姓，并保护他们。

• 在新约的教会中，基督进一步阐明上帝的心意：在圣灵同住的群体中，凡是
与基督联合的信徒，必须“彼此相爱如基督”。

• “彼此相爱”不仅证明我们我们与基督的联合；而且因“彼此相爱”是上帝喜悦的果子，
基督的“平安喜乐”就被圣灵持守在我们里面。

• 基督以自己对门徒的爱作为门徒彼此相爱的榜样。基督要求我们将上帝的儿
女看为是‘朋友’，并愿意为‘朋友’的益处舍命。

• 基督用‘朋友 philos’，来指一种比亲情更深的关系，超越血缘、文化、种族的爱。
• 虽然每一个信徒在成为上帝的儿女之前都曾经是上帝的仇敌；但这种仇视的态度是指罪人
对上帝的态度，而不是基督对罪人的态度。因此，基督是为那些恨祂的‘朋友’舍命。

• 基督对门徒说“舍命地彼此相爱”是世间找不到的爱；所以门徒若能够这样
相爱，就证明他们已经与基督联合，他们也是基督舍命救赎的朋友。门徒不
再像仆人那样，在不明白主人心意的情况下执行主人的吩咐；圣灵要让门徒
想起基督对他们说过的一切话，也要亲自教导门徒明白上帝的心意。

• 虽然信徒在服事上帝的职分上仍然称自己是上帝的仆人，但是这并没有与基督在这里的话
相违背；因为基督是指信徒被圣灵教导后对上帝心意的明白之事上，用‘朋友’和‘仆人’
作对比。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令

约15:16-17

•不是你们拣选了我，是我拣选了你们，并
且分派你们去结果子，叫你们的果子常存，
使你们奉我的名，无论向父求什么，祂就
赐给你们。

•我这样吩咐你们，是要叫你们彼此相
爱。」

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令



约15:16-17 不是你们拣选了我，是我拣选了你们，并且
分派你们去结果子，叫你们的果子常存，使你们奉我的
名，无论向父求什么，祂就赐给你们。我这样吩咐你们，
是要叫你们彼此相爱。」

•在结束“彼此相爱”的教导之前，基督提出警戒；免
得门徒突然从忧愁的极端，转到傲慢的极端。

• 基督提醒门徒：他们是上帝所拣选的一些本身不能结葡萄的
枝子，是上帝按照自己的心意将他们嫁接在基督身上的。门
徒之后所结的果子，也不是自己的果子；而是基督借着圣灵
让他们结基督的果子，好让这些果子得上帝的喜悦。

• 同时因为门徒是被上帝拣选与基督联合的儿女；他们向上帝
祈求能够结果子的恩典和能力，必被上帝应允；因为他们所
祈求的事是基督要做的事，也是上帝的心意。

•基督将祂之前一切的教导都指向“彼此相爱”
这命令上。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令

约15:18-27；16:1-3

• 世人若恨你们，你们知道，恨你们以先已经恨我了。你们
若属世界，世界必爱属自己的；只因你们不属世界，乃是
我从世界中拣选了你们，所以世界就恨你们。

• 你们要记念我从前对你们所说的话：『仆人不能大於主
人。』他们若逼迫了我，也要逼迫你们；若遵守了我的话，
也要遵守你们的话。但他们因我的名要向你们行这一切的
事，因为他们不认识那差我来的。

• 我若没有来教训他们，他们就没有罪；但如今他们的罪无
可推诿了。恨我的，也恨我的父。我若没有在他们中间行
过别人未曾行的事，他们就没有罪；但如今连我与我的父，
他们也看见也恨恶了。这要应验他们律法上所写的话，说：
『他们无故的恨我。』

• 但我要从父那里差保惠师来，就是从父出来真理的圣灵；
祂来了，就要为我作见证。你们也要作见证，因为你们从
起头就与我同在。」

• 「我已将这些事告诉你们，使你们不至於跌倒。人要把你
们赶出会堂，并且时候将到，凡杀你们的就以为是事奉神。
他们这样行，是因未曾认识父，也未曾认识我。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令



约15:18-21 世人若恨你们，你们知道，恨你们以先已经恨我了。
你们若属世界，世界必爱属自己的；只因你们不属世界，乃是我
从世界中拣选了你们，所以世界就恨你们。你们要记念我从前对
你们所说的话：『仆人不能大於主人。』他们若逼迫了我，也要
逼迫你们；若遵守了我的话，也要遵守你们的话。但他们因我的
名要向你们行这一切的事，因为他们不认识那差我来的。

• 基督之前以许多伟大的应许安慰门徒，好使他们不要为基督的
升天感到忧愁。

• 基督现在预告门徒一些他们尚未预备好能够承受的苦难。基督
没有应许要为门徒除去从世界来的苦难，而是告诉门徒：他们
面对从世界而来的逼迫是必然的事；因为那是上帝磨练门徒的
旨意，也是门徒知道自己和他人是否属基督，有否与基督联合
的证据。

• 为基督的名遭遇基督的迫害：是世人认同我们为基督徒的证据，
是我们与基督联合的结果，也是基督与基督徒分享的光荣。

• 虽然基督徒将要面对一个抵挡基督的世界；但是基督在祂回来
审判世界之前，祂要我们学习祂在世时忍耐的榜样。基督说：
他们这样迫害教会是因为他们完全不认识上帝。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令

约15:22-27 我若没有来教训他们，他们就没有罪；但如今他们的罪无可
推诿了。恨我的，也恨我的父。我若没有在他们中间行过别人未曾行的
事，他们就没有罪；但如今连我与我的父，他们也看见也恨恶了。这要
应验他们律法上所写的话，说：『他们无故的恨我。』但我要从父那里
差保惠师来，就是从父出来真理的圣灵；祂来了，就要为我作见证。你
们也要作见证，因为你们从起头就与我同在。」

约16:1-3我已将这些事告诉你们，使你们不至於跌倒。人要把你们赶出
会堂，并且时候将到，凡杀你们的就以为是事奉神。他们这样行，是因
未曾认识父，也未曾认识我。

• 虽然基督之前说世人抵挡基督的教会是因为他们不认识上帝，但是世
人不能因无知而逃罪；因为上帝已经差派基督，借着话语和神迹，向
世人彰显了自己。如今，世人因拒绝基督的见证而拒绝了上帝。

• 虽然世人将要继续抗拒基督的见证，但是上帝拯救选民的旨意不会失
败：基督在升天之后要差派圣灵与门徒同在，使门徒明白上帝的救恩，
也使他们成为世世代代基督救恩唯一的见证人。

• 基督安慰门徒和教会：虽然他们将要经历世人无理的逼迫，但因为世
人所逼迫的是上帝；公义的上帝必定会保守自己的子民，也必定会按
公正追讨一切的恶行。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令



约16:4-15

•我将这事告诉你们，是叫你们到了时候可以想起我对
你们说过了。」「我起先没有将这事告诉你们，因为
我与你们同在。现今我往差我来的父那里去，你们中
间并没有人问我：『你往那里去？』只因我将这事告
诉你们，你们就满心忧愁。

•然而，我将真情告诉你们，我去是与你们有益的；我
若不去，保惠师就不到你们这里来；我若去，就差祂
来。祂既来了，就要叫世人为罪、为义、为审判，自
己责备自己。 为罪，是因他们不信我；为义，是因我
往父那里去，你们就不再见我；为审判，是因这世界
的王受了审判。

•「我还有好些事要告诉你们，但你们现在担当不了。
只等真理的圣灵来了，祂要引导你们明白一切的真理；
因为祂不是凭自己说的，乃是把祂所听见的都说出来，
并要把将来的事告诉你们。祂要荣耀我，因为祂要将
受於我的告诉你们。凡父所有的，都是我的；所以我
说，祂要将受於我的告诉你们。」

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令

约16:4-11 我将这事告诉你们，是叫你们到了时候可以想起我对你们说过了。」「我起
先没有将这事告诉你们，因为我与你们同在。现今我往差我来的父那里去，你们中间并
没有人问我：『你往那里去？』只因我将这事告诉你们，你们就满心忧愁。然而，我将
真情告诉你们，我去是与你们有益的；我若不去，保惠师就不到你们这里来；我若去，
就差他来。祂既来了，就要叫世人为罪、为义、为审判，自己责备自己。 为罪，是因
他们不信我；为义，是因我往父那里去，你们就不再见我；为审判，是因这世界的王受
了审判。

• 基督继续提醒门徒：圣灵将带给他们的安慰。虽然门徒目前不能够领会基督
的预言；但是当他们面对从世人那里排山倒海的攻击和逼迫时，圣灵会让他
们想起基督的应许而能够继续为基督作见证。

• 基督间接责备门徒没有在属灵之事的追求上更加长进，他们一直为基督升天的事感到忧愁的原因：
是他们没有思想基督去的地方，而只是思想基督离开的地方。

• 基督一再强调：祂是为了教会的益处而升到父神那里；并且圣灵被赐给教会，在凡事上代表基督，
继续引导全地的教会，为上帝的荣耀争战：这是上帝对教会最美好的旨意。

• 基督教导门徒：圣灵不仅将要在教会中工作，使信徒想起基督的话，明白基
督的真理；圣灵也要在教会以外工作。虽然世人将会继续逼迫教会；但是圣
灵会让他们明白福音，也会让他们因为福音的内容而自责。

• 基督的代赎：虽然罪性的权势在每一个人的身上；但是当罪人在听见基督赦罪的福音，仍然藐视
不信上帝的恩典时，圣灵要使他们感到罪疚。

• 基督的公义：虽然历世历代有许多人尝试靠自己的能力追求公义，但是没有一个成功的例子。当
每一个人直接或间接受益于基督升天后所带来的影响时；那些一面享受基督公义的果效，又一面
以自己的义行夸口的人，圣灵要使他们感到罪疚。

• 基督的主权：自从人类堕落之后，人类就开始躲避上帝的主权，追崇世界的能力；但是人类一直
见证世界的王，撒旦邪恶的势力带给世界的混乱。当世人见证基督复活的生命击败了撒旦的权势，
改变了人的生命时；圣灵要使他们感到罪疚。

• 然而，他们当中只有那些被圣灵赐予信心的人会谦卑地悔改，归向上帝；他
们会像门徒认识基督，爱慕基督，遵守“彼此相爱”的命令。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令



约16:12-15 我还有好些事要告诉你们，但你们现在担当不了。只
等真理的圣灵来了，祂要引导你们明白一切的真理；因为祂不是
凭自己说的，乃是把祂所听见的都说出来，并要把将来的事告诉
你们。祂要荣耀我，因为祂要将受於我的告诉你们。凡父所有的，
都是我的；所以我说，祂要将受於我的告诉你们。

• 基督不是告诉门徒：圣灵会将一些基督目前没有告诉门徒的内
容，向他们启示。

• 基督只是告诉门徒：他们目前没有办法完全明白基督教导的内
容，因为他们过于顾念地上的事；所以圣灵将会被差派到他们
当中，在他们的心灵中帮助他们明白基督的教导。

• 我们从彼得在五旬节的证道，及使徒们被默示写成的圣经，看出他们的改变。

• 基督教导教会：三位一体的上帝在我们救恩上的分工。
• 圣父代表万有的拥有者；圣子被选立为万有的中保；圣灵被差派在受造界中执行
上帝一切的旨意。

• 圣灵的本质是上帝，在永恒中配得一切最高的荣耀；但是在拯
救我们的救恩上，圣灵在基督升天之后的职分是：代表基督继
续感动、安慰、光照，、护上帝所拣选的教会。因此，圣灵为
了帮助我们在今世能够继续依靠救主基督；祂就只让我们想起
基督的话，也激励我们向往基督荣耀降临的日子。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令

约16:16-28

• 等不多时，你们就不得见我；再等不多时，你们还要见我。」有几
个门徒就彼此说：「他对我们说：『等不多时，你们就不得见我；
再等不多时，你们还要见我』；又说：『因我往父那里去。』这是
什么意思呢？」门徒彼此说：「他说『等不多时』到底是什么意思
呢？我们不明白他所说的话。」

• 耶稣看出他们要问他，就说：「我说『等不多时，你们就不得见我；
再等不多时，你们还要见我』，你们为这话彼此相问吗？我实实在
在的告诉你们，你们将要痛哭、哀号，世人倒要喜乐；你们将要忧
愁，然而你们的忧愁要变为喜乐。妇人生产的时候就忧愁，因为他
的时候到了；既生了孩子，就不再记念那苦楚，因为欢喜世上生了
一个人。

• 你们现在也是忧愁，但我要再见你们，你们的心就喜乐了；这喜乐
也没有人能夺去。到那日，你们什么也就不问我了。我实实在在
的告诉你们，你们若向父求什么，他必因我的名赐给你们。向来你
们没有奉我的名求什么，如今你们求，就必得著，叫你们的喜乐可
以满足。」

• 这些事，我是用比喻对你们说的；时候将到，我不再用比喻对你们
说，乃要将父明明的告诉你们。到那日，你们要奉我的名祈求；我
并不对你们说，我要为你们求父。父自己爱你们；因为你们已经爱
我，又信我是从父出来的。我从父出来，到了世界；我又离开世界，
往父那里去。」

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令



约16:16-21等不多时，你们就不得见我；再等不多时，你们还要见我。」
有几个门徒就彼此说：「他对我们说：『等不多时，你们就不得见我；
再等不多时，你们还要见我』；又说：『因我往父那里去。』这是什么
意思呢？」门徒彼此说：「他说『等不多时』到底是什么意思呢？我们
不明白他所说的话。」耶稣看出他们要问他，就说：「我说『等不多时，
你们就不得见我；再等不多时，你们还要见我』，你们为这话彼此相问
吗？我实实在在的告诉你们，你们将要痛哭、哀号，世人倒要喜乐；你
们将要忧愁，然而你们的忧愁要变为喜乐。妇人生产的时候就忧愁，因
为他的时候到了；既生了孩子，就不再记念那苦楚，因为欢喜世上生了
一个人。

• 从门徒彼此的对话中，我们看出：门徒还是完全不明白基督安慰及应
许他们的话。

• 因此，基督明明地告诉门徒祂将要受死。世人将要因看见基督被杀而
欢庆；但门徒却要因基督的离世而深受打击、失望、惧怕、极其哀伤。

• 虽然基督死后三天就复活了，但是门徒因不再感受基督肉身与他们同
在而感到迷茫。直到基督升天之后，圣灵在五旬节被赐予教会时；门
徒才开始感受到基督回到他们当中，门徒的心将要被喜乐充满：好像
经历分娩之苦的妇人，因得了孩子而忘记了之前的痛苦。

• 虽然圣灵已经在2000多年前就开始与教会同在，世世代代的信徒都经
历了基督所应许的喜乐；但这并指世人对教会的迫害已经停止了。信
徒必须继续在今世的磨练中依靠基督借着圣灵赐予的恩惠，以圣灵的
能力忍耐各种苦难；直到被接到永恒的天国中。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令

约16:22-28 你们现在也是忧愁，但我要再见你们，你们的心就喜乐了；
这喜乐也没有人能夺去。到那日，你们什么也就不问我了。我实实在在
的告诉你们，你们若向父求什么，他必因我的名赐给你们。向来你们没
有奉我的名求什么，如今你们求，就必得著，叫你们的喜乐可以满足。
这些事，我是用比喻对你们说的；时候将到，我不再用比喻对你们说，
乃要将父明明的告诉你们。到那日，你们要奉我的名祈求；我并不对你
们说，我要为你们求父。父自己爱你们；因为你们已经爱我，又信我是
从父出来的。我从父出来，到了世界；我又离开世界，往父那里去。」
• 基督重复教导门徒有关圣灵所将带给他们的益处。

• 门徒不仅将会因感受基督的同在而喜乐；也将会因圣灵在信徒心灵的内住不能被
任何外在势力夺去，而经历持久的喜乐。

• 圣灵将会在门徒心里教导他们明白一切基督交付他们的话语，圣灵将成为他们一
生的保惠师。

• 圣灵不仅要将基督的心意教导门徒，也要激励门徒对基督的爱；好使他们喜爱遵
行基督的命令，以致基督荣耀的形象在他们的身上彰显。

• 此外，圣灵要将基督为我们的益处祈求父神的话语，放在我们的口中；好让我们
奉基督的名向上帝的一切祈求，都因合乎上帝永恒旨意而被上帝成就。

• 虽然门徒一直被教导，向上帝祷告必须透过中保；但是在基督升到天上之后，基
督并没有宣告祂要放弃作门徒的中保，而是教导他们：父神对罪的怒气已经被平
息了，如今他们可以直接奉基督的名向父神祷告。这是基督为教会成就的特权，
也是门徒全新的经历。

• 因此，门徒确信上帝不仅已经与他们和好，也在基督里与他们联合了。

• 每当我们奉基督的名祷告时，我们是否被提醒：我们一切的祈求是基督的心意，是基
督所关心的事呢？“基督的名”不应该是我们一切祈求的通行证，而是我们一切祷告
的基础。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令



约16:29-33

•门徒说：「如今袮是明说，并不用比喻了。现
在我们晓得袮凡事都知道，也不用人问袮，因
此我们信袮是从神出来的。」

•耶稣说：「现在你们信吗？看哪，时候将到，
且是已经到了，你们要分散，各归自己的地方
去，留下我独自一人；其实我不是独自一人，
因为有父与我同在。

•我将这些事告诉你们，是要叫你们在我里面有
平安。在世上，你们有苦难；但你们可以放心，
我已经胜了世界。」

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令

约16:29-32 门徒说：「如今袮是明说，并不用比喻了。
现在我们晓得袮凡事都知道，也不用人问袮，因此我们
信袮是从神出来的。」耶稣说：「现在你们信吗？看哪，
时候将到，且是已经到了，你们要分散，各归自己的地
方去，留下我独自一人；其实我不是独自一人，因为有
父与我同在。

•门徒当下突然感到自己之前的忧愁被除去了，所以他
们告诉基督：他们不需要等圣灵的同在；因为他们现
在已经明白一切基督的教导了，而且他们认为理性的
明白就是他们的信心。

•基督告诉门徒：他们尚未真的明白，他们的信心尚未
被他们愿意遵守基督命令的行动而证明。

•基督告诉门徒：他们将要在看见基督受逼迫时，因信
心软弱而离弃基督。虽然世人和门徒都将会离弃基督；
但基督并没有被离弃，而是他们离弃了上帝，因为父
神与基督同在。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令



约16:33 我将这些事告诉你们，是要叫你们在我里面有平安。
在世上，你们有苦难；但你们可以放心，我已经胜了世界。」
• 这是基督在上十字架之前，向门徒讲论上帝旨意的最后一
句话。

• 基督再一次呼吁门徒要相信祂是神也是神人之间唯一的中
保，虽然在基督升天之后，教会要面临世界对基督的攻击，
但是门徒不必感到忧愁，因为基督已经胜过了世界的王及
世界。

• 基督要借着圣灵将属天的平安赐予教会，使门徒可以在基
督里享受一切属灵的福分。他们将要被教导而能够明白基
督的一切话，他们也借着圣灵的帮助而能够遵行基督的命
令，每当门徒缺乏能力结果子时，他们奉基督的名向父神
的祈求都会被垂听。

• 天父对教会的爱，将能够被信徒在每一天的祷告中体验，
基督对信徒的爱，将能够被信徒在彼此相爱中体验，圣灵
对信徒的爱，将能够被信徒在每一时刻的教导，帮助，引
导，保护中体验，直到上帝旨意成就，天国荣耀降临的日
子。

当爱基督是主：遵守彼此相爱的命令

主题(1)
不要为世俗忧愁：当信基督是神，基督已经掌王权，祂
胜过了世界。

• 约14:1-3 你们心里不要忧愁；你们信神，也当信我。我去原是
为你们预备地方去…就必再来接你们到我那里去。

• 约14:27 我留下平安给你们；我将我的平安赐给你们。
我所赐的，不像世人所赐的。你们心里不要忧愁，也
不要胆怯。

• 约14:29-30  现在事情还没有成就，我预先告诉你们，叫你们到事情
成就的时候就可以信。以后我不再和你们多说话，因为这世界的王将
到。他在我里面是毫无所有；

• 约15:18 世人若恨你们，你们知道，恨你们以先已经恨我了。

• 约16:1;4 我已将这些事告诉你们，使你们不至於跌倒…我将这事
告诉你们，是叫你们到了时候可以想起我对你们说过了。

• 约16:33  我将这些事告诉你们，是要叫你们在我里面有平安。在
世上，你们有苦难；但你们可以放心，我已经胜了世界。



主题(2)
不要为世俗忧愁：保惠师圣灵要代表基督教导信徒，督责信
徒，安慰信徒，永远与信徒同在。
• 约14:16-17 我要求父，父就另外赐给你们一位保惠师，叫
祂永远与你们同在，就是真理的圣灵，乃世人不能接受的；
因为不见祂，也不认识祂。你们却认识祂，因祂常与你们
同在，也要在你们里面。

• 约14:26  但保惠师，就是父因我的名所要差来的圣灵，祂
要将一切的事指教你们，并且要叫你们想起我对你们所说
的一切话。

• 约15:26  但我要从父那里差保惠师来，就是从父出来真理
的圣灵；祂来了，就要为我作见证。

• 约16:7-8  然而，我将真情告诉你们，我去是与你们有益的；
我若不去，保惠师就不到你们这里来；我若去，就差祂来。
祂既来了，就要叫世人为罪、为义、为审判，自己责备自
己。

• 约16:13-14  只等真理的圣灵来了，祂要引导你们明白一切
的真理；因为祂不是凭自己说的，乃是把祂所听见的都说
出来，并要把将来的事告诉你们。祂要荣耀我，因为祂要
将受於我的告诉你们。

主题(3)
不要为世俗忧愁：当信三位一体上帝对教会永恒的爱，当
爱基督，也当在基督里彼此相爱。

• 约14:15;21;23你们若爱我，就必遵守我的命令…爱我的
必蒙我父爱他，我也要爱他，并且要向他显现…我们要到
他那里去，与他同住。

• 约15:9-10  我爱你们，正如父爱我一样；你们要常在我的
爱里。你们若遵守我的命令，就常在我的爱里，正如我
遵守了我父的命令，常在他的爱里。

• 约15:12  你们要彼此相爱，像我爱你们一样；这就是我的
命令。

• 约16:27  父自己爱你们；因为你们已经爱我，又信我是从
父出来的。



主题(4)
不要为世俗忧愁：当因基督已经升到荣耀中而喜乐，因圣灵使信徒与基
督联合而喜乐，因祈求被父神成全而喜乐。

• 约14:12-14  我实实在在的告诉你们，我所做的事，信我的人也要做，
并且要做比这更大的事，因为我往父那里去。你们奉我的名无论求什
么，我必成就，叫父因儿子得荣耀。你们若奉我的名求什麽，我必成
就。

• 约14:20  到那日，你们就知道我在父里面，你们在我里面，我也在你
们里面。

• 约15:5  我是葡萄树，你们是枝子。常在我里面的，我也常在他里面，
这人就多结果子；因为离了我，你们就不能做什麽。

• 约15:7 你们若常在我里面，我的话也常在你们里面，凡你们所愿意的，
祈求，就给你们成就。

• 约15:11 这些事我已经对你们说了，是要叫我的喜乐存在你们心里，
并叫你们的喜乐可以满足。

• 约15:15-16 以后我不再称你们为仆人，因仆人不知道主人所做的事。
我乃称你们为朋友；因我从我父所听见的，已经都告诉你们了。不是
你们拣选了我，是我拣选了你们，并且分派你们去结果子，叫你们的
果子常存，使你们奉我的名，无论向父求什么，他就赐给你们。

• 约16:23-24 到那日，你们什么也就不问我了。我实实在在的告诉你们，
你们若向父求什么，他必因我的名赐给你们。向来你们没有奉我的名
求什么，如今你们求，就必得著，叫你们的喜乐可以满足。


