
2022 年 12 月 4 日，苏黎士活泉教会圣诞主日敬拜。诗篇 Psalm33:1-22 

• 这首诗篇的作者，为了激励信徒赞美上帝；就将他教导的论据，建基于上帝普遍的护理之工及祂

对教会的独特恩惠。作者在诗篇中指出：上帝借着祂大能的护理，支撑、保护，与管理整个受造

界；然后，作者也在诗篇中，颂赞上帝对祂选民父亲般的慈爱。  

 

诗篇33:1-3 义人哪，你们应当靠耶和华欢乐；正直人的赞美是合宜的。你们应当弹琴称谢耶和华，

用十弦瑟歌颂他。应当向他唱新歌，弹得巧妙，声音洪亮。 

• 诗人表明，所有蒙恩的信徒都有正确地宣扬上帝荣耀的本分：因为世界在亚当犯罪后就已经不能

再正确地赞美上帝；但上帝却基于自己白白的嗣养，为自己的荣耀从世界中将教会分别出来：以

便那些被上帝拯救的子民，因经历上帝的恩惠，就能真诚地按照上帝的教导，持续不断地将上帝

的荣耀归于祂。 

 

诗篇33:4-5 因为耶和华的言语正直；凡他所做的尽都诚实。他喜爱仁义公平；遍地满了耶和华的慈

爱。 

• 上帝在护理世界的整个运行过程中，施展祂的权能，以便祂最完美的公平和信实照耀在世界各

处： 因为上帝的属性是喜爱公义和公平，祂的慈爱遍布全地。 

 

诗篇33:6-9 诸天藉耶和华的命而造；万象藉他口中的气而成。他聚集海水如垒，收藏深洋在库房。

愿全地都敬畏耶和华！愿世上的居民都惧怕他！因为他说有，就有，命立，就立。 

• 诗人为了激励信徒更仔细地思想上帝的作为，他就将上帝伟大的创造之工摆在我们面前；同时诗

人也将我们每天在生活中所经历的供应和保护，归给上帝慈悲宽宏的护理。 

• ‘说有’和‘命立’是表明：上帝的主权和大能，借着圣子基督，在祂的创造和护理中，毫不隐藏地

向世界彰显：所以全世界都应该敬畏地服从上帝的管理；因为上帝创造了世界，也维护万有。 

 

诗篇33:10-11 耶和华使列国的筹算归于无有，使众民的思念无有功效。耶和华的筹算永远立定；

他心中的思念万代常存。 

• 虽然我们看见：在这个堕落后的世界中，罪人不断谋划许多违背上帝律法和公义的事，密谋攻击

教会，图谋伤害上帝的儿女；然而，他们的意图都必归于无有：因为上帝要制止一切与自己旨意

相违背的事。 

• 当上帝已经从天上向我们宣告：祂的作为是要打碎罪人的谋略，使他们的努力归于无有时；让我

们保持肃静，以顺服的心对应世界的攻击，同时禁戒自己凭血气和经验冲动地行事。 

• 唯有上帝有资格筹划；因此，任何想要取代上帝主权的筹划都必失败。 

 



诗篇33:12 以耶和华为神的，那国是有福的！他所拣选为自己产业的，那民是有福的！ 

• 旧约时代的以色列国是预表今日教会，上帝眷顾的群体；而不是地上任何世俗政权的国家。因

此，诗人称那些借着基督的代赎，被上帝接纳到自己保护中的人为有福的人。 

• 但愿众教会和所有属上帝的儿女：都真诚地敬拜上帝，赞美祂本性的公义和慈爱，赞美祂伟大的

创造，赞美祂慷慨的供应，赞美祂彰显在全地的护理及祂对教会的爱护和救赎。 

 

诗篇33:13-15 耶和华从天上观看；他看见一切的世人。从他的居所往外察看地上一切的居民。他

是那造成他们众人心的，留意他们一切作为的。  

• 诗人赞扬至高的上帝对卑微人类的关注：上帝在天上并非无所事事，尽情享乐；如果上帝在天上

的圣所设立祂的宝座，以便统管万有；那么上帝绝不忽视地上的事务，而是以最高的主权和智慧

管理那些事务。 

• ‘观看’、‘察看’是表达一位仔细、认真地断案之法官的态度；同时也表达一位至高的君王，有千

万的天使，追随上帝的目光，立刻执行上帝的心意。 

o 让我们承认：一切发生在世界中的事务，都不是偶然或是机遇；因为一切发生的事，无论

是我们知道或是不知道的，都是上帝明显或隐秘地引导与指示的事。 

o 如果上帝的眼目看见一切，并且一切发生的事物都是上帝对教会的心意；那么信徒就应该

学会用信心的眼睛，观看与默想上帝不可见的护理：以致我们的信心得坚固，心灵得安

慰。 

• 不管恶人怎样狡猾、诡诈地用秘密的计谋，试图逃避上帝的目光，躲藏在大山洞里；然而，上帝

的眼却能看透他们心灵躲藏处的黑暗，祂知道他们邪恶的计划。 

 

诗篇 33:16-17 君王不能因兵多得胜；勇士不能因力大得救。靠马得救是枉然的；马也不能因力大

救人。 

• ‘士兵’、‘战马’可被理解为：世界能够为我们提供的任何帮助之形式。那些越有权势的人，就会

越陶醉于狂妄地信赖自己力量，他们几乎不认为自己会面临死亡。然而，上帝通常会在他们最危 

险的关头，使他们对自己所依靠的力量感到失望，以便向他们清楚地显示他们的愚昧。 

o 虽然佩戴刀剑，用马匹和财富资源来保护人的生命的行为本身并没有错误；然而当大部人

因人的防护和设备而远离上帝，并凭空想象地上的这些事物是他们一切灾难的避难所时：

上帝就会挫败这种疯狂。 

o 当世人将恩赐与赐予者分开时，他们就理当被剥夺上帝的赐福：因为人生命的安全不是依

靠自己的力量，而是依靠上帝的眷顾。 

 



诗篇 33:18-19 耶和华的眼目看顾敬畏他的人和仰望他慈爱的人，要救他们的命脱离死亡，并使他

们在饥荒中存活。 

• 诗人强调：虽然信徒既不是拥有强权的人，也不是拥有巨富的人；但是他们单单受到上帝的恩惠

充分地保护，就必永远安全。 

• 如果上帝与我们对立，我们即使拥世界的一切力量和财富，也都必归于虚空；相反的，只要上帝

看我们一眼，我们就能在危险中受到祂的保护，在饥荒时得到祂的养活。 

o 我们可能会因上帝总是在最危难的时刻，才显出祂的拯救而感到疑惑；但是任何诚实地反

省的人都会承认，人是多么倾向依靠可见的物质和世人：除非上帝让我们亲身经历从世界

而来的帮助是多么虚妄；否则极少的人会愿意在平顺的日子真诚地依靠上帝，将荣耀归给

上帝。 

• 虽然全人类一直都被上帝的护理维护；但是上帝慈父般的关爱只有特别赐给自己的儿女，好让他

们感受到：上帝真的关心他们的需要。上帝向属祂的人施怜悯，这是世人绝不能领悟的。 

   

诗篇 33:20-21 我们的心向来等候耶和华；他是我们的帮助，我们的盾牌。我们的心必靠他欢喜，

因为我们向来倚靠他的圣名。   

• ‘心’表达诚挚的情感。诗人呼吁属上帝的子民：“让我们全心全意真诚地依靠上帝，将祂视为我们

的盾牌和帮助。” 

• 当我们真诚地依靠上帝的恩惠和慈爱，摆脱对世界有诱惑力之事物的追求，将我们一生的幸福都

寄望于上帝父亲般的慈爱时；我们的心必定会被极大的喜乐充满：因为我们会发现我们对上帝的

依靠不会落空，我们对上帝的盼望也不致羞愧。 

• 既然每一天我们都将会经历无数的帮助和安慰，那么我们每时刻都能对上帝有数不尽的感谢和赞

美。 

 

诗篇 33:22 耶和华啊，求你照著我们所仰望你的，向我们施行慈爱！ 

• 诗人以祷告结束这首诗篇。诗人以所有敬虔之人的名义，祈求上帝按照祂的美意成就上帝儿女的

祈求，好让他们经历真诚地祷告的果效，并坚定地依靠与仰望上帝慈爱的努力没有徒然：以便在

历世历代的教会中，继续有真诚地敬拜上帝的子民；以便上帝的荣耀从不间断地彰显在地上，直

到天国降临。 

 


